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VIS ION  

 

I  begyndelsen  af  2018  blev  Steno

Diabetes  Center  Nordjy l land

etableret  med  en  v i s ion  om  en

sty rket  diabetes indsats  i  Region

Nordjy l land .

 

Som  reg ionens  nye  kra f t -  og

v idenscenter  fo r

d iabetesbehandl ing  og

forebyggelse  af  senkompl ikat ioner

er  SDCN  sat  i  verden  fo r  at  at

bremse  t i l væksten  af  nye  t i l fælde

af  diabetes  i  Region  Nordjy l land

og  fo rebygge  og  minimere

udv ik l ingen  af  senkompl ikat ioner

hos  personer ,  som  a l le rede  har

d iabetes .

 

Det  er  ambit ionen ,  at  a l le

reg ionens  ca .  30 .000  personer

med  diabetes  v i l  mærke  et  lø f t  i

kva l i teten  af  behandl ingen  af

d iabetes .  

 

Denne  nøgleta l smappe  beskr i ver

d iabetespat ienter  i  Nordjy l land .

Ta l lene  er  t i l  of fent l igt  brug  og

kan  f r i t  anvendes  af  v i rksomheder ,

s tuderende ,  fo rskere ,  kommuner

og  andre  samarbe jdspartnere ,  som

sammen  med  Steno  v i l  fo rbedre

diabetesbehandl ingen  på  et

s ikker t  datagrundlag .  

 

 

o m  s t e n o

E N  V Æ S E N T L I G
S A T S N I N G  F O R
S T E N O  D I A B E T E S
C E N T E R
N O R D J Y L L A N D  E R
D A T A



1:  Samtlige diabetespatienter

2: Samtlige type 1-diabetespatienter 

3: Samtlige type 2-diabetespatienter
 

Fordeling af samtlige diabetespatienter tilknyttet ambulatorier. Mand/Kvinde er voksne.
Dreng/pige er unge < 18 år. 

 Samme opdeling på type 1-diabetespatienter.  

 Samme opdeling på type 2-diabetespatienter. Der er under 5 i antal patienter <18 år.   



4: Patienter fordelt på A-diagnose og alder 

Overblik over alle patienter fordelt på alle A-diagnoser. DE108 og DE118 dækker over patienter
med forskellige komplikationer, som også kan indgå under andre A-diagnoser. Patienter indgår
kun én gang i opgørelsen. 



5: Type 1 tilgang 2010-2019

6: Type 2 tilgang 2010-2019 
 

Grafen viser tilgangen af nytilkomne type 1-diabetespatienter fordelt på deres
indskrivningsalder. 

Grafen viser tilgangen af nytilkomne type 2-diabetespatienter fordelt på deres
indskrivningsalder. 



7a: Type 1 med ketoacidose 

7b: Type 1 med multiple komplikationer

Overblik over type 1, som er blevet indlagt med ketoacidose (syreforgiftning pga. for højt
blodsukker) fordelt på alder og køn. Grafen viser antallet af indlæggelser fordelt på aldergrupper
ved indlæggelse i perioden 2010-2019.  

Overblik over type 1-diabetespatienter fordelt på alder og køn, som har to eller flere
komplkationer i perioden 2010-2019. 



7d: Type 2 med multiple komplikationer

7c: Type 2 med fodsår
Overblik over type 2 diabetespatienter, som har fodsår uden andre komplikationer. Grafen viser
antallet af forekomster fordelt på alder og køn i perioden 2010 - 2019.

Overblik over type 2 diabetespatienter, som har multiple komplikationer. Grafen viser antallet af
forekomster fordelt på alder og køn i perioden 2010 - 2019.



8: Type 1 fordelt på A-diagnose og køn

9: Type 2 fordelt på A-diagnose og køn

Overblik over alle type 1-diabetespatienter fordelt på alle A-diagnoser og køn. DE108 dækker
over patienter med forskellige komplikationer, som også kan indgå under andre A-diagnoser.
Patienter indgår kun én gang i opgørelsen. 

Overblik over alle type 2 diabetespatienter fordelt på alle A-diagnoser og køn. DE118 dækker
over patienter med forskellige komplikationer, som også kan indgå under andre A-diagnoser.
Patienter indgår kun én gang i opgørelsen. 



10: Bopælskommune

Opgørelse af samtlige diabetespatienter i hospitalsregi. Kortet viser procentvis fordeling i forhold
til samtlige indbyggere. 



11: Bopælskommune, Type 1
 

Opgørelse af type 1-diabetespatienter i hospitalsregi. Kortet viser procentvis fordeling i forhold
til samtlige indbyggere.



12: Bopælskommune, Type 2
 

Opgørelse af type 2-diabetespatienter i hospitalsregi. Kortet viser procentvis fordeling i forhold
til samtlige indbyggere.



13: Insulinpumper og bopælskommune 
 

Opgørelse af type 1-diabetespatienter i hospitalsregi, der har insulinpumper som del af deres
behandling.  Kortet viser procentvis fordeling i forhold til samtlige indbyggere.



14: Nyopdagede patienter

Opgørelsen viser tilgange af nye patienter i Region Nordjylland fordelt på årstal og køn. Tilgangen
dækker over nyopdagede og tilflyttere fra andre landsdele eller udlandet. 

Samtlige patienter:  

Type 1 diabetespatienter:  

Type 2 diabetespatienter:  



Opmærksomhedspunkter
 
- Mange af type 1- og 2-diabetespatienter registreres som "Komplikation UNS/uden
nærmere specifikation" og kan give et misvendende billede. Konklusion på baggrund af
data skal udføres med forsigtighed.
 
-   I nøgletalsmappen anvendes variablen ”Kontakter – unikke patienter” til at kunne
opgøre patientantallet. En kontakt defineres som rammen omkring et patientforløb, der
afgrænses af ”Indskrivningsdato” og ”Udskrivningsdato”.
 
-    Alle underrubrikker, der indeholder tal <5 er blevet maskeret, for at sikre
patientfortrolighed.
 
-    Tallene er enten dannet på baggrund af data fra 2019 eller et 10-årigt spænd fra
2010-2019, hvilket fremgår af de enkelte tabeller.
 
-    I underkategorierne kan en patient fremgå flere gange, men kan derimod kun fremgå
en gang i hovedtotalen.
 
-     Alder, der defineres i nøgletalsmappen afspejler indskrivningsalderen og ikke den
nuværende alder for patienten.
 
-     A-diagnose dækker over begrebet "aktionsdiagnose", som dækker over den vigtigste
sygdom, der ligger til grunde for patientens kontakt til afdelingen.
 


