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Dataoverblik - Diabetes i Region Nordjylland
Forekomst og beskrivende karakteristika for personer med diabetes
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Introduktion
Baggrund

I 2023 lever ca. 325.000 personer med type 2-diabetes i 
Danmark og ca. 35.000 personer lever med type 1-diabe
tes. I Region Nordjylland er der ca. 35.000 personer, som 
lever med type 2-diabetes og ca. 3.075 personer lever med 
type 1-diabetes. Over de sidste 20 år er antallet af personer 
med type 2-diabetes tredoblet1.

Der er en række diabetesdiagnoser, som ikke vil blive ud
specificeret i dette dataoverblik. Det drejer sig om mindre 
hyppigt forekommende diabetesdiagnoser såsom diabetes 
1½ (LADA), MODY og graviditetsdiabetes. Antallet af per
soner som får konstateret type 2-diabetes er stigende, og 
har været det over de seneste mange år.2

Diabetes er en kronisk sygdom, som kan have store kon
sekvenser for det enkelte menneskes livskvalitet.3 Foruden 
de store individuelle konsekvenser, så er diabetes en syg
dom, som har konsekvenser for samfundet, da der er store 
samfundsøkonomiske omkostninger ved diabetes. Diabe
tes koster ca. 32 milliarder kr. om året, hvoraf den største 

udgift er produktivitetstab på ca. 13 milliarder kr. Hertil er 
der udgifter til pleje og behandling på henholdsvis sygehus 
og hos de praktiserende læger.4

Der er en række aktører i sundhedsvæsenet, som har fo
kus på målgruppen. Det gælder både kommunerne, almen 
praksis og sygehusene, hvor alle parter på forskellige planer 
arbejder med personer med diabetes. Med henblik på at 
udvikle nye indsatser og tilpasse de eksisterende er det 
relevant at vide noget mere om målgruppen, og hvordan 
udviklingen ser ud. På den baggrund ønsker vi i Steno Dia
betes Center Nordjylland at beskrive data for den nordjyske 
befolkning med diabetes med udgangspunkt i deskriptive 
data om forekomst, udvikling og beskrivende data for hen
holdsvis type 1- og type 2-diabetes. 

Foruden at understøtte udviklingsarbejdet har dette da
taoverblik til formål at synliggøre relevante mulige samar
bejdsområder mellem Steno Diabetes Center Nordjylland 
og de nordjyske kommuner på diabetesområdet. 

1 Diabetesforeningen, 2023a. Diabetestal. 
https://www.diabetestal.nu/
2 Diabetesforeningen, 2023b. Samfundsøkono
mien og diabetes. https://diabetes.dk/forskning/
viden-om-diabetes/samfundsokonomi
3 Sundheds- og ældreministeriet. 2017. Den 
nationale diabetes handlingsplan. 
4 Sortsø, C., Green, A., Jensen, P. B., & Emneus, 
M. (2016). Societal costs of diabetes mellitus in 
Denmark. Diabetic Medicine, 33(7), 877–885. 
https://doi.org/10.1111/dme.12965

https://www.diabetestal.nu/
https://diabetes.dk/forskning/viden-om-diabetes/samfundsokonomi
https://diabetes.dk/forskning/viden-om-diabetes/samfundsokonomi
https://doi.org/10.1111/dme.12965
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Målgruppen 
for dataover
blikket

-

Data i nærværende overblik er 
målrettet personer, som 
arbejder med diabetes i 
kommunerne både på ledel
sesniveau og for sundheds
professionelle, men kan der
udover også være relevant for 
personale på sygehusene og 
hos almen praksis.

-
-

-
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Datakilder

I dette dataoverblik fremstilles en række forskel
lige deskriptive data om diabetes i Region Nord
jylland, hvoraf dele af data er opgjort ned på 
kommuneniveau. Der er fremstillet data ned på 
kommuneniveau, hvor det er muligt. Der er steder, 
hvor kommuner er lagt sammen fx Læsø kommu
ne med Frederikshavn kommune, da det ikke er 
muligt at offentliggøre data, hvis der er færre end 
fem personer. Der vil også være steder hvor antal 
ikke er angivet enten fordi der er for få til at data 
kan offentliggøres eller fordi der ikke er nogen i 
pågældende kategori. Der vil være kategorier, som 
kan være lagt sammen pga. få personer i pågæl
dende kategorier. 

-
-

-

-

Data stammer fra forskellige registre og data
baser, og dermed vil der være data, som ikke kan 
sammenlignes på tværs af opgørelser, da data 
kommer forskellige steder fra og fra forskellige 
tidspunkter. Nedenfor er de anvendte datakilder 
kort beskrevet. 

-

Register for Udvalgte Kroniske Sygdomme (RUKS) 
bidrager med data i forhold til, hvor mange 
personer som har diabetes, udviklingen i forekom
sten af type 1- og 2-diabetes, samt forekomst af 
type 2-diabetes blandt plejehjemsbeboere. Data 
fra RUKS afrundes til nærmeste 25, så det vil ikke 
være helt eksakte tal. 

-

Ambulatoriedata fra NordEPJ og BookPlan (Region 
Nordjyllands bookingsystem). Data herfra bidra
ger med viden om, hvor personer med diabetes 
er  behandlingstilknyttet, samt et overblik over 
udeblivelser fra behandling på sygehus.

-

Diabetestal.nu. Det er en hjemmeside, hvor 
Diabetesforeningen løbende flere gange om året 
opdaterer data. Herfra er indhentet data om ud
viklingen i type 2-diabetes forekomsten, data om 
hvor personer med diabetes er behandlingstilknyt
tet, antal nydiagnosticeret med type 2-diabetes, 
køns- og aldersfordeling for personer med type 
2-diabetes, antallet af personer med type 2-dia
betes og samtidig hjertekar sygdom eller kronisk 
nyresygdom, oversigt over hvor længe personer 
med type 2-diabetes har haft sygdommen, og 
oversigt over diabetesregulering for personer med 
type 2-diabetes.

-

-

-

Dataoverblikket er udarbejdet af Steno Diabe
tes Center Nordjylland (SDCN). Rapporten kan 
fremsendes til kommunale samarbejdspartnere og 
øvrige, som måtte have interesse herfor.  

Hjørring 

Brønderslev 

Frederiks-
havn 

Læsø

Jammerbugt 

Aalborg 

Morsø 

Thisted 

Rebild Vest-
himmerland 

Mariagerfjord 

-

https://Diabetestal.nu
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Forekomst og beskrivende karakteristika 
for personer med type 1-diabetes



Hvor mange personer lever med type 1-diabetes 
på regionalt og landsplan? (prævalens)

    T YP
E

TABEL 1:  Antal personer med type 1-diabetes på regionalt og landsplan (prævalens).

Datakilde: Register for udvalgte kroniske sygdomme 2022. Tallene er afrundet til nærmeste 25.

● Region Nordjylland 3.075

● Landsplan 28.275

7
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EHvor mange nordjyder lever med type 1-diabetes? (prævalens)

Antal personer med type 1-diabetes

Region
Nordjylland 
samlet 3.075

0 200 400 600 800 1000 1200

Mariagerfjord 

Vesthimmerland 

Rebild 

Thisted 

Morsø

Aalborg

Jammerbugt

Læsø*

Frederikshavn

Brønderslev

Hjørring 375

200

350

1.125

225

100

225

125

175

175

TABEL 2:  Antal personer med type 1-diabetes (prævalens).

Datakilde: Register for udvalgte kroniske sygdomme 2022.

Tallene er afrundet til nærmeste 25.

* Ikke muligt at oplyse data, da tallet 
afrundes til 0 fra 7. Register for udvalgte 
sygdomme afrunder til nærmeste 25. 

Andel personer med type 1-diabetes pr. 100.000 indbyggere 

Mariagerfjord 

Vesthimmerland 

Rebild 

Thisted 

Morsø

Aalborg

Jammerbugt

Læsø

Frederikshavn

Brønderslev

Hjørring

600

500

525

500

425

450

450

Region Nordjylland 525

550

625

550

575

0 100 200 300 400 500 600 700 800

 

TABEL 3:  Antal personer med type 1-diabetes pr. 100.000 indbyggere.

Datakilde: Register for udvalgte kroniske sygdomme 2022.

Tallene er afrundet til nærmeste 25.
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EHvordan har type 1-diabetesforekomsten udviklet sig?

Antal personer med type 1-diabetes

0 200 400 600 800 1000 1200

Mariagerfjord 

Vesthimmerland 
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Thisted 

Morsø 

Aalborg 

Jammerbugt 

Læsø* 

Frederikshavn 

Brønderslev 

Hjørring 375

200

350

225

1.125

100

225

125

175

175

325

175

325

200

975

100

175

100

150

175

Region Nordjylland  2.700 (2015) 3.075 (2022)

Procentvis stigning
fra 2015-2022

0 5 10 15 20 25 30

Mariagerfjord 

Vesthimmerland 

Rebild 

Thisted 

Morsø 

Aalborg 

Jammerbugt 

Læsø* 

Frederikshavn 

Brønderslev 

Hjørring 

25 %

29 %

17 %

 12 %

 8 %

Region Nordjylland 14 %

15 %

14 %

15 %

0 %

0 %

TABEL 4:  Antal personer med type 1-diabetes i tidsperioden fra 2015 - 2023.

Datakilde: Register for udvalgte kroniske sygdomme 2022. Tallene er afrundet til nærmeste 25. 

* Ikke muligt at oplyse data.

2015

2022
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EOverblik over køns- og aldersfordelingen for personer med type 1-diabetes

Overblik over kønsfordelingen for personer med type 1-diabetes

TABEL 5:  Antal personer med type 1-diabetes fordelt på henholdsvis mænd og kvinder.

Datakilde: diabetestal.nu. Data fra Q1 2023. Opdateret 7 juli.

Overblik over aldersfordelingen for personer med type 1-diabetes

TABEL 6:  Aldersfordeling for personer med type 1-diabetes opgjort i antal og procent.

Datakilde: diabetestal.nu. Data fra Q1 2023. Opdateret 7 juli.
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30 %

1.551
42 %
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Under 18 år 18-39 år 40-69 år 65-80 år +80 år

https://diabetestal.nu
https://Diabetestal.nu
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Forekomst og beskrivende karakteristika 
for personer med type 2-diabetes



    T YP
EHvor mange personer lever med type 2-diabetes 
på regionalt og landsplan?

TABEL 7:  Antal personer med type 2-diabetes på regionalt og landsplan (prævalens).

Datakilde: diabetestal.nu. Data fra Q1 2023. Opdateret 7 juli.
● Region Nordjylland 34.892

● Landsplan 327.734

12
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EHvor mange nordjyder lever med type 2-diabetes?

Antal personer med type 2-diabetes

0 2000 4000 6000 8000 10000

Mariagerfjord 

Vesthimmerland 

Rebild 

Thisted 

Morsø 

Aalborg 

Jammerbugt 2.561

10.513

1.404

2.783

1.579

2.522

2.708

Frederikshavn inkl. Læsø

Brønderslev 

Hjørring 4.200

2.285

4.337

TABEL 8:  Antal personer med type 2-diabetes.

Datakilde: diabetestal.nu. Data fra Q1 2023. Opdateret 7 juli.

Region Nordjylland samlet 34.892

Andel personer med type 2-diabetes pr. 100.000 indbyggere 

0 1000 2000 3000 4000 5000 6000 7000 8000

Mariagerfjord 

Vesthimmerland 

Rebild 

Thisted 

Morsø 

Aalborg 

Jammerbugt 

Læsø

Frederikshavn 

Brønderslev 

Hjørring 5.700

5.275

5.925

7.150

5.875

4.150

6.125

5.475

4.225

5.975

5.650

Region Nordjylland 5.075

TABEL 8:  Antal personer med type 2-diabetes pr. 100.000 indbyggere.

Datakilde: Register for udvalgte kroniske sygdomme 2022.

13
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EHvordan har type 2-diabetes forekomsten udviklet sig?

Antal personer med type 2-diabetes 

Mariagerfjord 

Vesthimmerland 

Rebild 

Thisted 

Morsø 

Aalborg 

Jammerbugt 

Fr.havn inkl. Læsø 

Brønderslev 

Hjørring 4.200

2.285 

4.337

2.561

10.513

1.404

2.783

1.579

2.522

2.708

2.975 

1.589  

3.134

1.876

7.906

1.077

2.046

1.167

1.811

1.9020 2000 4000 6000 8000 10000 12000

Mariagerfjord 

Vesthimmerland 

Rebild 

Thisted 

Morsø 

Aalborg 

Jammerbugt 2.561

10.513

1.404

2.783

1.579

2.522

2.708

1.876

7.906

1.077

2.046

1.167

1.811

1.902

Region Nordjylland  25.483 (2015) 34.892 (2023)

2015

2023

Procentvis stigning
fra 2015-2023

0 10 20 30 40 50

Mariagerfjord 

Vesthimmerland 

Rebild 

Thisted 

Morsø 

Aalborg 

Jammerbugt 

Fr.havn inkl. Læsø 

Brønderslev 

Hjørring 

Region Nordjylland
37 %

41 %

44 %

38 %

37 %

33 %

30 %

36 %

35 %

39 %

42 %0 10 20 30 40 50

Mariagerfjord 

Vesthimmerland 

Rebild 

Thisted 

Morsø 

Aalborg 

Jammerbugt 

Region Nordjylland
37 %

37 %

33 %

30 %

36 %

35 %

39 %

42 %

TABEL 10:  Udviklingen i antal personer med type 2-diabetes fra 2015 til 2023. 

Datakilde: diabetestal.nu. Data fra Q1 2023. Opdateret 7 juli.

https://diabetestal.nu
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800

Hvor mange nye diagnosticeres med type 2-diabetes og hvad er medianalderen?

Antal nydiagnostiserede med type 2-diabetes i 2021

0 100 200 300 400 500 600 700

Mariagerfjord

Vesthimmerland

Rebild

Thisted

Morsø

Aalborg 

Jammerbugt

Læsø*

Frederikshavn

Brønderslev

Hjørring 325

175

250

*

175

675

100

175

125

150

175

Region Nordjylland 
 samlet 2325

Medianalderen 2023

0 10 20 30 40 50 60 70 80

Mariagerfjord 

Vesthimmerland 

Rebild 

Thisted 

Morsø 

Aalborg 

Jammerbugt 

Fr.havn inkl Læsø

Brønderslev 

Hjørring 66

64,7

65,9

63,6

63,6

63,7

64,2

65

64,9

62,9

Region Nordjylland
64,49 år

TABEL 11:  Antal personer som er nydiagnosticeret i 2021.

Datakilde: Register for udvalgte kroniske sygdomme 2022. Tallene er afrundet til nærmeste 25.

* ikke muligt at oplyse data.

Medianalderen 2023. Datakilde: diabetestal.nu. Data fra Q1 2023. Opdateret 7 juli.

https://diabetestal.nu
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EOverblik over kønsfordelingen for personer med type 2-diabetes

Antal personer med 
type 2-diabetes

 

Frederikshavn
inkl. Læsø 

1.893
44 %

2.444
56 %

Hjørring 

1.807
43 %

2.393
57 %

Aalborg 

4.748
45 %

5.765
55 %

Brønderslev

1.273
56 %

1.012
44 %

Mariagerfjord 

1.568
58 %

1.140
42 %

Morsø 

761
54 %

643
46 %

Region
Nordjylland

15.374 
44 %

19.518 
56 %

Thisted 

1.224
44 %

1.559
56 %

Jammerbugt

1.436
56 %

1.125
44 %

Rebild 

904
57 %

675
43 %

Vesthimmerland 

1.107
44 %

1.415
56 %

TABEL 12:  Antal personer med 
type 2-diabetes fordelt på henholds-
vis mænd og kvinder.

Datakilde: diabetestal.nu. Data fra Q1 
2023. Opdateret 7 juli. 

https://diabetestal.nu
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Aldersfordeling blandt personer med type 2- diabetes

0-39 år 40-49 år 50-59 år 60-69 år 70-79 år 80+ år

2.050
7 %

5.250
17 %

7.700
26 %

9.100
30 %

4.850
16 %

1.125
4 %

Region Nordjylland

TABEL 13:  Aldersfordeling for personer med type 2-diabetes opgjort i antal og procent.

Datakilde: Register for udvalgte kroniske sygdomme 2022. Tallene er afrundet til nærmeste 25.

 0-39 år 40-49 år 50-59 år 60-69 år 70-79 år 80+ år

Hjørring 100 (3 %) 225 (6 %) 625 (17 %) 975 (27 %) 1.075 (30%) 600 (17 %)

Brønderslev 100 (5 %) 150 (8 %) 325 (17 %) 500 (25 %) 550 (28 %) 325 (17 %)

Frederikshavn 100 (3 %) 225 (7 %) 575 (16 %) 950 (27 %) 1.100 (31 %) 550 (16 %)

Læsø - - - 50 50 -

Jammerbugt 75 (3 %) 125 (6 %) 375 (17 %) 575 (26 %) 725 (33 %) 325 (15 %)

Aalborg 400 (5 %) 650 (7 %) 1.650 (18 %) 2.300 (25 %) 2.700 (29 %) 1.475 (16 %)

Morsø 25 (2 %) 100 (8 %) 175 (14 %) 300 (25 %) 400 (33 %) 225 (18 %)

Thisted 100 (4 %) 150 (6 %) 400 (17 %) 575 (25 %) 725 (31 %) 400 (17 %)

Rebild 50 (4 %) 100 (7 %) 225 (17 %) 300 (23 %) 450 (34 %) 200 (15 %)

Vesthimmerland 100 (4 %) 150 (7 %) 400 (18 %) 575 (25 %) 650 (29 %) 375 (17 %)

Mariagerfjord 75 (3 %) 150 (7 %) 450 (19 %) 600 (26 %) 675 (29 %) 375 (16 %)

Region Nordjylland 1.125 (4 %) 20.50 (7 %) 5.250 (17 %) 7.700 (26 %) 9.100 (30 %) 4.850 (16 %)
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EAntal personer med type 2-diabetes og samtidig 
hjertekar sygdom eller kronisk nyresygdom 

0 2000 4000 6000 8000 10000

Mariagerfjord 

Vesthimmerland 

Rebild 

Thisted 

Morsø 

Aalborg 

Jammerbugt 

Frederikshavn inkl. Læsø

Brønderslev 

Hjørring 4.200

2.285

4.337

2.561

10.513

1.404

2.783

1.579

2.522

2.708

1.852 (44 %)

1.021 (45 %)

2.002 (46 %)

1.145 (45 %)

4.405 (42 %)

646 (46 %)

1.201 (43 %)

658 (42 %)

1.107 (44 %)

1.183 (44 %)

Antal personer med type 2-diabetes Type 2-diabetes og samtidig 
hjertekar sygdom eller kronisk 
nyresygdom. Antal (%)

TABEL 14:  Antal personer med type 2-diabetes og samtidig hjertekar sygdom eller kronisk nyresygdom.

Datakilde: diabetestal.nu. Data fra Q1 2023. Opdateret 7 juli.

 

 

Personer med type 2-diabetes har en højere risiko for at udvikle hjertekar-
sygdomme end den generelle befolkning, og dette forklares ved, at hjertet 
og blodkarrene påvirkes af langvarigt højt blodsukker, forhøjet blodtryk og 
kolesterol 5. 

Foruden øget risiko for hjertekarsygdomme, så har personer med dårlig 
reguleret type 2-diabetes en øget risiko for at udvikle skader i de små blodkar i 
nyrerne, som påvirker nyrernes funktioner 6.

34.892 

personer med 
type 2-diabetes 

44 %
eller 15.220 personer

 har type 2-diabetes og 
samtidig hjertekar 

sygdom eller kronisk 
nyresygdom. 

Region Nordjylland

5 Videnscenter for Diabetes. 2023 Hjerte, blodkar og type 2-diabetes. https://videncenterfordiabetes.dk/viden-om-diabetes/type-2-diabetes/foelgesygdomme/hjerte-og-blodkar Sidst opdateret: januar 2023 [tilgået 14.07.23] 

6 Videnscenter for Diabetes 2023. Nyrer og type 2-diabetes. https://videncenterfordiabetes.dk/viden-om-diabetes/type-2-diabetes/foelgesygdomme/nyrer Sidst opdateret 3 august 2022 [tilgået 25.09.23]

https://videncenterfordiabetes.dk/viden-om-diabetes/type-2-diabetes/foelgesygdomme/hjerte-og-blodkar
https://videncenterfordiabetes.dk/viden-om-diabetes/type-2-diabetes/foelgesygdomme/nyrer
https://diabetestal.nu
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    T YP
EAntal personer med type 2-diabetes som bor på plejehjem

Personer med type 2-diabetes som bor på plejehjem

0 50 100 150 200 250 300 350

Mariagerfjord 

Vesthimmerland 

Rebild 

Thisted 

Morsø 

Aalborg 

Jammerbugt 

Læsø 

Frederikshavn 

Brønderslev 

Hjørring 95

46

92

10

51

314

61

99

38

67

85

Region Nordjylland samlet 958 personer

TABEL 15:  Antal personer med type 2-diabetes som bor på plejehjem.

Datakilde: Register for udvalgte kroniske sygdomme 2022 - sundhedsdata på tværs 



    T YP
EHvor længe har de nordjyske borgere haft deres type 2-diabetes diagnose? 

7.400
21 %

6.523
19 %

10.676
31 %

2.826
8 %

7.467
21 %

Region Nordjylland

Under 2 år 2-6 år 7-10 år 11-20 år +20 år

TABEL 16:  Viser hvor længe personerne med type 2-diabetes har haft 
deres sygdom. Datakilde: diabetestal.nu. Data fra Q1 2023. Opdateret 7 juli.
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Hvordan er personer med type 2-diabetes reguleret? 

Hjørring 

2.746
67 %

333
8 %

1.032
25 %

Vesthimmerland 

1.624 
66%

185
7%

666 
27 %

Aalborg 

943
9 %

6.609 
64 %

2.807 
27 %

Brønderslev

546
24 %

170
8 %

1.514
68 %

Mariagerfjord 

1.691
64 %

250
9 %

714
27 %

Morsø 

949
69 %

98
7 %

333
24 %

Frederikshavn 

2.562
63 %

1.158
28 %

373
9 %

Thisted 

211
8 %

1.820 
67 %

674
25 %

Jammerbugt

216
9 %

1.589
63 %

706
28 %

Rebild 

1.021 
66 %

120
8 %

403
26 %

HbA1c ≤ 53 mmol/mol
Antal (%)

HbA1c 54-69 mmol/mol
Antal (%)

HbA1c ≥ 70 mmol/mol
Antal (%)  

Region
Nordjylland

22.125 
65 %

9.039 
26,5 %

2.899 
8,5 %

Region Nordjylland

    T YP
E

TABEL 17:  Diabetesregulering blandt personer med type 2-diabetes målt på langtids-
blodsukker (HbA1c). Datakilde: diabetestal.nu. Opdateret april 2023. 
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    T YP
E

Hvad kendetegner personer 
med type 1- og type 2-diabetes 
på sygehusene?
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    T YP
EHvem varetager behandlingen af personer med diabetes?

&

Personer med diabetes kan enten 
være tilknyttet egen læge eller syge
hus i forbindelse med behandling af 
deres diabetes. Personer med type 
1-diabetes vil som udgangspunkt 
altid være tilknyttet sygehus, med 
enkelte undtagelser. Personer med 
type 2-diabetes bør som hovedre
gel modtage behandling og gå til 
kontrol hos almen praksis. Der kan 
dog være personer, som har behov 
for specialiseret behandling, som 
varetages på sygehuset7.

Region Nordjylland

14 %

86 %

Almen
praksis
32.027

Sygehus
5.090

Almen praksis 
Antal (%)

Sygehus 
Antal (%)  

Hjørring 

3.748 
84 %

733
16 %

Rebild 

1499
90 %

173
10 %

Jammerbugt

421
15 %

2.322 
85 %

Brønderslev

346
14 %

2.079 
86 %

Vesthimmerland 

2.371
90 %

275
10 %

Aalborg 

1.577
14 %

9.865 
86 %

Frederikshavn 

3.732 
83,5 %

738
16,5 %

Mariagerfjord 

2560
91 %

258
9 %

Morsø 

160
11 %

1.296
89 %

Læsø

12
8 %

146
92 %

Thisted 

2.490
86 %

397
14 %

TABEL 18:  Behandlingstilknytning for 
personer med type 1- og type 2-diabetes 
opgjort i antal og procent.

Datakilde: diabetestal.nu. kombineret med 
ambulatoriedata fra NordEPJ (01.06.2023)

-

-

7 Den Tværsektorielle Grundaftale. Samarbejdsaftale om diabetes type 2. Godkendt juni 2022 
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    T YP
E

&

Hvordan fordeler antal personer med type 1- og 
type 2-diabetes sig på sygehuset?

Hjørring 363 
49,5 %

370
50,5 %

Rebild 

128
74 %

45
26 %

Jammerbugt 232
55 %

189
45 %

Brønderslev151
44 %

195 
56 %

Vesthimmerland 
171
62 %

104
38 %

Aalborg 

1.083 
69 %

494
31 %

Frederikshavn 377
51 %

361
49 %

Mariagerfjord 
163
63 %

95
37 %

Morsø 

76
47,5 %

84
52,5%

Læsø

5
42 %

7
58 %

Thisted 
182
46 %

215
54 %

Sygehus
Type 1-diabetes
Antal (%)  

Sygehus
Type 2-diabetes
Antal (%)  

Region
Nordjylland

2.984
59 %

2.106
41 %

Region Nordjylland

TABEL 19:  Behandlingstilknytning for personer med type 1- og type 2-diabetes op
gjort i antal og procent. Datakilde: diabetestal.nu. kombineret med ambulatoriedata fra NordEPJ 
(01.06.2023)

-
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    T YP
E

&

Hvor mange udebliver fra diabetesbehandlingen på sygehus?

Antal personer som er udeblevet fra behandling de senest to år

 1. udeblivelse 2. udeblivelse 3. udeblivelse 4. udeblivelse 5 eller flere

Hjørring 116 (15,9 %) 55 (7,5%) 24 (3,3%) - 14 (1,9 %)

Brønderslev 66 (19,1 %) 25 (7,2 %) 11 (3,2 %) 5 (1,4 %) 10 (2,9 %)

Frederikshavn 116 (15,9 %) 41 (5,6 %) 25 (3,4 %) 14 (1,9 %) 16 (2,2 %)

Læsø - - - - -

Jammerbugt 97 (23,1 %) 46 (10,9 %) 16 (3,8 %) 6 (1,4 %) 15 (3,5 %)

Aalborg 372 (23,6 %) 125 (7,9 %) 56 (3,6 %) 43 (2,7 %) 75 (4,7 %)

Morsø 60 (38,2 %) 32 (20,4 %) 14 (8,9 %) 9 (5,7 %) 16 (10,2 %)

Thisted 122 (30,9 %) 59 (14,9 %) 37 (9,4 %) 10 (2,5 %) 42 (10,7 %)

Rebild 38 (22,4 %) 26 (15,3 %) - - -

Vesthimmerland 71 (26,8 %) 9 (3,4 %) 7 (2,6 %) 5 (1,9 %) 8 (3,1 %)

Mariagerfjord 65 (25,7 %) 28 (11,1 %) 13 (5,1 %) - 9 (3,5 %)

Region Nordjylland 1.123 (22, 2%) 446 (8,8 %) 203 (4,1 %) 92 (1,8 %) 205 (4,1 %)

1. udeblivelse i %

0 5 10 15 20 25 30 35 40

Hjørring

Brønderslev 

Frederikshavn

Jammerbugt

Morsø

Thisted

Rebild 

Vesthimmerland

Mariagerfjord

Aalborg

Region Nordjylland 22 %

2. udeblivelse i %

Hjørring

Brønderslev 

Frederikshavn

Jammerbugt

Morsø

Thisted

Rebild 

Vesthimmerland

Mariagerfjord

Aalborg

Region Nordjylland 8,8 %

0 5 10 15 20

3. udeblivelse i %

Hjørring

Brønderslev 

Frederikshavn

Jammerbugt

Morsø

Thisted

Rebild 

Vesthimmerland

Mariagerfjord

Aalborg

Region Nordjylland 4,1 %

0 5 10

4. udeblivelse i %

Hjørring

Brønderslev 

Frederikshavn

Jammerbugt

Morsø

Thisted

Rebild 

Vesthimmerland

Mariagerfjord

Aalborg

Region Nordjylland 1,8 %

0 5 10

5 eller flere udeblivelser i %

Hjørring

Brønderslev 

Frederikshavn

Jammerbugt

Morsø

Thisted

Rebild 

Vesthimmerland

Mariagerfjord

Aalborg

Region Nordjylland 4,1 %

0 5 10 15

TABEL 20:  Antal personer som er udeblevet fra behandling på sygehus de senest to år. 
Data inkluderer personer med type 1- og 2-diabetes.

Datakilde: Region Nordjyllands bookingsystem BookPlan (01.06.2023)
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